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1.

ENFEKSiYON ONLEME VE KONTROL EYLEM PLANI
GIRIS

1.1 Genel Bilgiler
Bu plan diinya genelinde gorilen salgin hastaliklarin etkeni, bulasma yollar1 ve korunma

yontemleri konusunda okul personelinin, dgrencilerin, velilerin ve ziyaretcilerin bilgilendirilmesi,
egitilmesi ve uygulanacak dnlemlerin belirlenmesi amaciyla T.C. Saglik Bakanliginin COVID-19
Rehberi esas alinarak hazirlanmistir.

Okulumuzda COVID-19 siipheli hasta/hastalarm fark edilmesi durumunda uygulanacak

korunma o6nlemleri ve izlenecek siiregleri icermektedir. Yeni ortaya ¢ikan bilgiler ve durumlara
bagli olarak bu planin giincellenmesi hedeflenmektedir.

2.

AMAC ve HEDEFLER

2.1 Eylem Plam1 Amaci

Salgindan etkilenecek personelin hastaligi tanimalarini, rollerini ve sorumluluklarini yerine
getirmek iizere en uygun sekilde hazirlik yapmalarin1 ve koordinasyon icinde hareket
etmelerine yardimci olacak bilgi ve gergeveyi saglamaktir.

Salginin, bulasma yollar1, almacak énlemler hakkinda bilgi vermek; COVID-19 vakas1 veya
daha Once temas etmis kisi ile karsilagildiginda izlenmesi gereken strateji ve uygulama
sekilleri hakkinda yol gdstermek amaciyla tiim okul personeli, Ogrenciler, veliler ve
ziyaretgiler i¢cin hazirlanmistir.

Olas1 bir COVID-19 vakasi goriilmesi durumunda kurum personelinin; koordineli ve
zamaninda hareket edebilmeleri ve siipheli hasta/hastalarin fark edilmesi durumunda neler
yapmasi gerektigini hakkinda bilgi vermek amaglanmistir.

2.2 Eylem Plam Hedefleri

Salgina kars1 hazirlik ve faaliyet planlarinin temelini olusturacak teknik bilgileri sunmak,
Salgina kars1 yapilacak caligmalarin etkinligini artirmak amaciyla salgin ortaya ¢ikmadan
once gerceklestirilmesi gereken faaliyetleri belirlemek ve onerilerde bulunmak,

Salgin sirasinda kamu ve 0zel kuruluslar arasindaki is birligini, kuruluslarin rollerini,
sorumluluklarini ve yapilmasi gereken ¢alismalar1 belirlemek,

KAPSAM

Okul/Kurumda COVID-19 salginimin bulasmasini engellemeye yonelik olarak almacak tiim

onlemleri kapsar.

4.

SORUMLU KISILER
Salgin Acil Durum Sorumlusu Esra SAHIN basta olmak iizere Okul yonetimi

ogretmenler, okul personeli ve bu siirecte gorev alacak kisiler.
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5. KONTROL HiYERARSISI
KONTROL ONLEMLERI NASIL
HIYERARSISI KONULARI YAPILACAK SORLInIEES. AN
Kurulus girisinde Guvenlik
Semptomlar1 (belirtileri) olan kisilerin | (€Massiz ateg olcuima Personeli Siirekli
erken saptanmasi ygpllmash gozlem, Sinif
leisilbeyan Ogretmenleri
[letisim Plan1 ve Salgin Acil
< e Durum
Salgina Bagli Pozitif -

5 e e . Sorumlusu Belirti veya
Saglik otoritesine bildirilmesini / Teshls Kon_gn B AHIN g
raporlanmasi Ogretmen/Ogrenci sra § s 1esp

edildiginde
Devamsizlik Formu
Uygun olarak
Kiginin 6nceden Salngljl:u?nCﬂ Belirti veya
Kisilerin erken izolasyonunu belirlenen bolgede Sorumlusu temas tespit
izole edilmesi : ildigi
Esra SAHIN edildiginde
Kisilerin saslik karul [letisim Planina Salngljl:u?nCﬂ Belirti veya
isilerin saglik kurulusuna X
nakledilmesi/naklinin saglanmasi el laiek Sorumlusu tec;nlils' f?sg't
Esra SAHIN cdridiginde
Yetkili saghik Salggd?ufr*n“l
Dogrulanmis salgin hastalikli (COVID-19 kurulusu raporuna, S
RS NP . < e orumlusu
vb.) kisilerin iyilesmesini takiben saglik | Salgina Bagli Pozitif B AHIN ivilesme
otoritelerince belirlenen siire (COVID-19 | Teshis Konan sra § g ;
icin en az 14 giin) izolasyon sonrasinda | Qgretmen/Ogrenci onrast
kurulusa donmesinin saglanmasi. Devamsizlik
Formuna gore
Esra SAHIN
Salgin Acil Durum Sorumlusu ..... Stmf Ogretmeni

Mustafa ISIK
Okul Mudara
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5.1 Kontrol Hiyerarsisi Takip Kontrol Islemleri
KONTROL ONLEMLERI HIYERARSISI KONULARI EVET | HAYIR
Semptomlari (belirtileri) olan kisilerin erken saptanmasi ] ]
Saglik otoritesine bildirilmesi/raporlanmasi ] []
Kisilerin erken izolasyonu ] ]
Kisilerin saglik kurulusuna nakledilmesi/naklinin saglanmasi ] ]
Dogrulanmis salgin hastalikli (COVID-19 vb.) kisilerin iyilesmesini takiben
saglik otoritelerince belirlenen siire (COVID-19 icin en az 14 giin) izolasyon ] ]
sonrasinda kurulusa donmesinin saglanmasi.

Esra SAHIN

Salgin Acil Durum Sorumlusu ..... Stmf Ogretmeni

Mustafa ISIK
Okul Mudiirt

6. SALGIN ACIL DURUM ILETIiSIM

Ates, Oksiiriik, burun akintisi, solunum sikintisi gibi salgin hastalik belirtileri olan veya
temaslisi olan 6gretmen, 6grenci ya da ¢alisanlarin tespit edilmesi durumunda zaman gegirmeksizin,
siral1 olarak aranmas1 gereken kisiler.

Adi- Soyadi Gorevi Telefonu
Esra SAHIN Kurum Acil Durum Sorumlusu 0505 4024954
Mustafa ISIK Kurum Amiri 0505 7480980
1 . g 0(232) 4203332 —
Buca Toplum Saghigi Merkezi | Saglik Kurulusu 448 66 78- 420 62 62
Onder OZMEN llge MEM 0506 7874664

Not: Bu ¢izelge biitiin ¢alisan ve 6grencilerin gorebilecegi uygun yerlere asilmalidir
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7. IHTIYAC DUYULAN/MEVCUT KAYNAKLAR

1. Okul idaresi 4
. | 2. Ogretmen sayis1 49
LINFsRINL AL AN CELT Y Ogrenci sayis1 1237
4. Diger Personel 7
1. Okul/Kurumun Fiziki Mekanlari, Tesisatlar
a) Derslik Sayisi: 20
b) Oda Sayisi: 8
ALTYAPI c) Tuvalet Sayisi:7
d) Lavabo Sayisi:7
e) Cok Amagh Salon: 1
f) A Blok: 4 Kat, B Blok: 2 Kat
TEKNOLOJI 1. I¢ ve Dis haberlesme ve iletisim yollari
. 1. Okulun kendi 6z kaynaklari
LSRN 2. MEB/Il ve Ilge den Temin Edilecek Odenek
1. T.C. Saglik Bakanliginin COVID-19 Rehberi
MEVZUAT 2. Egitim Kurumlarinda Hijyen Sartlarin1 Gelistirme ve Enfeksiyon
Onleme Kontrol Kilavuzu
IHTIYAC DUYULAN MALZEMENIN
CINSI OZELLIGI MIKTARI
Dezenfektan Malzeme %70 Alkol bazli dezenfektan | ... Kg
Yizey Temizleyici Antiseptik 6zelligi olan yilizey temizleyici | ........ Kg
S1vi Sabun Antiseptik ozelligi olan stvi sabun. | ... Kg
El Antiseptigi %70 Alkol bazli antiseptik 200 Kg
El Dispnser Ayakli/Duvara Monte ve Seyyar 12 Adet
Temassiz Ates Olger _(;e\{re faktorlerlpden etkilenmeyen, Viicut 2 Adet
6l¢cim modu, Yiiksek ates uyari
Tibbi Maske Cerrahi Maske 500 Adet
e 1 Acilip kapanabilir asetat vizor, sungerli
Yiiz Siperligi alinlik yumusak, ayarlanabilir lastikli bant 10 Adet
Eldiven Pudrasiz muayene eldiveni 300 Adet
Is Onliigii Kumas, yikanabilir 6nlik | ... Adet
Cop Kovasi Pedall 20 Adet
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8. BILGILENDIRME EGITIMLERI / EGITIM PLANI

Ekte sunulan Egitim Planina uygun olarak asagida belirtilen kisilere egitim verilir.

Egitim alan kisiler belgelendirilir. Belgeler dosyada muhataza edilir.

a)

b)

d)
€)

Salgm Acil Durum Sorumlusu Midiir Yardimcimiz Esra SAHIN tarafindan

tarihinde oOgretmenlerimize “Egitim Kurumlarinda Hijyen Sartlarinin Gelistirilmesi
Enfeksiyon Onleme ve Kontrol Kilavuzu” ve Okulum Temiz Belgelendirmesi
kapsaminda Egitim Planimiza gore egitim verilmesi ve belgelendirilmesi.

Salgin Acil Durum Sorumlusu Miidiir Yardimcimiz Esra SAHIN tarafindan Temizlik
Personeline “Egitim Kurumlarinda Hijyen Sartlarinin Gelistirilmesi Enfeksiyon Onleme
ve Kontrol Kilavuzu” ve temizlik ve hijyen konular1 kapsaminda Egitim Planimiza gore
egitim verilmesi ve belgelendirilmesi.

Ogretmenlerimiz tarafindan Ogrencilerimize “Egitim Kurumlarinda Hijyen Sartlarinin
Gelistirilmesi Enfeksiyon Onleme ve Kontrol Kilavuzu” ve temizlik ve hijyen konulari
kapsaminda Egitim Planimiza gore egitim verilmesi ve belgelendirilmesi.

Velilerin bilgilendirilmesi. (Veli Bilgilendirme Formu)

Ziyaretcilerin/Tedarikgilerin  bilgilendirilmesi  (Ziyaretci/Tedarik¢i  Bilgilendirilme
Formu)

9. IZOLASYON ODASI

Bulas belirtileri veya temas siiphesi durumunda kisinin saglik kurulusuna sevkine kadar

okulda bulunacagi zaman igin izolasyon odasi olarak 1 (bir) oda belirlenmeli. Bu odanin
havalandirilmasi uygun olmal.

Bu odada asagida belirtilen KKD ler hazir bulundurulmali.
1) Tibbi maske

2) Yz siperligi

3) Eldiven

4) Tek kullanimlik onliik.
5) El dezenfektani.

6) Ates Olger

10. ATIK YONETIMi

a)
b)
c)

d)
€)

Saglik otoritelerince salgin hastalik durumlarmma (COVID-19 vb.) 6zgii, atik yonetimi
kurallarina uygun hareket edilmesi saglanmali,
Atik gecici depolama alani, mevzuat gereksinimlerini karsilayacak sekilde diger alanlar ve

cevreden ayrilmali,

Sivi ve kat1 atik gecici depolama alani, atiklarin her tasfiyesinden/uzaklastirilmasindan
sonra temizlenmeli,

Arag, tastyici ve konteynerler bakimli, temiz ve uygun durumda tutulmali,

Kullanimda olan atik kumbaralari, tercihen elle temas etmeden agilabilir-kapanabilir
(pedally, sensorlii, vb.) olmali.
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11. YUKLENICILER, HIZMET SUNUCULARI, TEDARIKCILER ZIYARETCILER

e Kurulus, uyulmasi gereken kurallara dair tedarikgilerini bilgilendirir. (Egitim Kayitlar)

e Tedarikcilerin, belirlenen kurallara uymalar1 konusunda gerekli kontrol tedbirleri
uygulanir. (Ziyaret¢i Taahhiitnamesi)

e Disaridan tedarik edilen {iriin ve hizmetlerin, kurulusun hijyen sanitasyon uygulamalarini
olumsuz sekilde etkilememesi igin gerekli dnlemleri alir.

e Tedarikgi araglari ile ilgili temizlik ve hijyen kontrolleri yapar.

12. BULASMA

Heniiz netlik kazanmamistir. COVID-19'larin kdkeni hala arastirilmaktadir. Bununla birlikte
eldeki veriler, Huanan Deniz Uriinleri Toptan Satis Pazarinda yasadis1 olarak satilan vahsi
hayvanlari isaret etmektedir. Bulasma; Hastaligin baslangicindaki ilk kaynak olarak Huanan Deniz
Uriinleri Toptan Satis Pazarinda yasadisi satilan vahsi hayvanlar diisiiniilmekle birlikte, insandan
insana ve saglik merkezlerinde bulagsma bildirilmistir. Hastaligin damlacik yoluyla bulastig
distiniilmektedir. Virlis hasta bireylerden kslirme, hapsirma yoluyla ortaya sacilan damlaciklarla
ve hastalarin bulastirdig1 yiizeylerden (goz, agiz, burun mukozasina temasla) bulasabilir. Kisiden
kisiye solunum yolunda viriis taginabilir, ancak esas bulagsma hasta bireylerden olmaktadir. 14 giine
kadar kulugka siiresi olabilecegi diisliniilmektedir. Corona viriislar genel olarak dis ortam
dayaniklilign olmayan viriislerdir, Ancak bugiin igin COVID-19’un bulastiricilik siiresi ve dis
ortama dayanma suiresi net olarak bilinmemektedir.

13. KLINIiK OZELLIKLER

Enfeksiyonun yaygin belirtileri solunum semptomlari, ates, Oksiirik ve nefes darligidir.
Daha ciddi vakalarda agir solunum yolu enfeksiyonu, bobrek yetmezligi ve hatta 6liim gelisebilir.

14. EGITIM KURUMLARINDA YAPILACAKLAR

e COVID-19 gibi hava yolu ile bulasan enfeksiyonlarm yayilimi kapali ortamlarda daha kolay
oldugu i¢in egitim kurumlarinda hastaligin bulagsmasin1 engelleyecek onlemlerin alinmasi,
egitim kurumlarinda calisan tiim personel ve Ogrencilerin hijyen kurallar1i konusunda
bilgilendirilmesi gereklidir.

e Bu oOnlemlerin alinmasi i¢in saglik c¢alisanlari, okul yonetimi ve Ogretmenler, veliler ve
Ogrenciler arasinda is birligi ve esgiidiimiin saglanmasi biiyiik onem tagimaktadir.

e El yikama aligkanliklarinin yeterince sik olmamasi, okul ortaminda arkadaglari ile olduk¢a
yakin iligkide olmalar1 enfeksiyonun bulagmasini ve yayilmasini kolaylastirmaktadir.

15. COViD-19 VAKALARININ SAPTANMASI VE BiLDiRiMi

e Aileler COVID-19 belirtisi olan ¢ocuklari egitim kurumuna géndermemeli ve bu durumdan
egitim kurumu yonetimini haberdar etmelidir. Benzer sekilde 6gretmenleri tarafindan
ogrenciler degerlendirilmeli ve hastalik belirtisi gosteren Ogrencilerin eve gitmeleri
saglanmalidir. Eve gidene kadar 6grencilerin varsa egitim kurumunun saglik hizmetleri
verilen boliimiinde, yoksa diger kisilerle temasin1 Onleyecek sekilde ayrilmis bir odada
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gbzlem altinda tutulmas1 uygun olacaktir. Ogrencilerin eve donerken toplu ulasim araci ya
da dgrenci servisini kullanma zorunlulugu olmasi durumunda 6grencilerin agiz ve burnunun
cerrahi maske ya da temiz bir mendille kapatilmast uygun olacaktir. Bu durumun okul
yonetimine bildirilmesi, hastaligin egitim kurumundaki durumunun degerlendirilmesi
yonunden ¢ok dnemlidir.

Okul yonetimi, olast COVID-19 vakasina ait &grenci devamsizliklarini giinliik olarak
bildirmelidir. Devamsizlik bilgilerinin kurumlar aras1 veri akist yayimlanacak prosediirlere
gore yapilacaktir.

COVID-19 ve benzeri hastalik nedeniyle eve gdnderilen 6grenci ya da personelin hastalik
belirtileri gegcene ve kendini giinliik faaliyetlerini yapabilecek kadar iyi hissedene dek egitim
kurumuna gelmemesi ve risk grubunda olan kisilerin saglik kuruluslarina basvurmalari
saglanmalidir.

Bu donemde hasta kisilerin miimkiin oldugu kadar disar1 ¢ikmamalari ve kalabalik
ortamlardan (sinema, konser, toplu tasima araglar1 gibi) uzak tutulmalar1 konusunda bilgi
verilmelidir.

EGITIiM KURUMUNDA ALINACAK TEMIiZLiK ONLEMLERI

Eller, parmak aralari, tirnak ucu ve avug i¢lerini de ovalayarak, sabun ve suyla en az 20
saniye yikanmali.

Kirli ellerle gdz, burun ve agza dokunmaktan kagiilmali. Ozellikle hapsirma ve dksiirme
sonrasinda ellerin su ve sabunla iyice yikanmalidir.

Her tuvalet kullanimi1 Oncesinde ve sonrasinda eller mutlaka yikanmalidir. Her tuvalet
kullanim1 sonrasinda klozet kapag1 kapatilarak sifon ¢ekilmelidir.

Siniflara, koridorlara, giris ve ¢ikisa yakin alanlara, tuvalete/lavabo girislerine 6zel gruplarin
erisilebilirligi de dikkate alinarak el antiseptikleri, el dezenfektanmi yerlestirilmeli ve
kullanma imkén1 saglanmali/ kullandirilmalidir.

Ozellikle kis aylarinda tokalasma, sarilma ve dpiismeden kagiilmali.

Oksiiriildiiginde ya da hapsinldiginda agiz ve burun mendille kapatilmali, mendil
bulunmadigi durumlarda dirsek igi ile kapatilmalidir.

Kagit mendil kullanildiktan sonra ¢op kovasina atilmali ve eller yikanmali.

Ogrencilerin ¢ok fazla temas ettikleri yiizeylerle (kap: kollari, tuvalet kapilari, lavabo
musluklari, bilgisayar klavye ve fareleri, servis kapi kollar1 ve oturma yerlerinde tutunmaya
yarayan kollar vb.) bulasma gergeklesebilir. Yemek servisi yapilan egitim kurumlarinda bu
yiizeylere sandalyelerin iist kisimlari, yemek masalar1 da eklenebilir.

Egitim kurumlarinda siniflar, 6gretmen odasi ve diger odalar, hava akimmi saglayacak
sekilde sik sik havalandirilmalidir.

Okul ve kres gibi toplu yasam alanlarinda oyun parki, oyuncaklar, cocuk karyolasi, etajer,
sandalye, yemek masasi, pencere kenari, kap1 kolu gibi sik temas edilen yerler deterjanli su
ile gunlik temizlenmelidir.

Sik kullanilan ve canli influenza virlislerinin bulunabilecegi yiizeylerin (kap1 kollar,
bilgisayar klavyesi, cep telefonu ya da kablolu telefon ahizeleri, televizyon uzaktan
kumandalari, sandalye, masa ve siralar vb. ylizeyler) dezenfeksiyonu i¢in Saglik Bakanligi
tarafindan belirlenen oranda sulandirilmis ¢camasir suyu yeterlidir.

Temizlik, temiz alandan kirli alana dogru yapilmalidir.
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Temizlik malzemeleri her bdlim icin ayr1 olmali ve temizlik malzemeleri kendi
ambalajlarinda ya da etiketlenmis olarak saklanmalidir.

Temizlik i¢in kullanilan malzemeler 1slak birakilmamalidir. Temizlik bitiminde malzemeler
uygun sekilde yikanip kurutulmalidir. Temizlik malzemeleri ve paspaslar mutlaka kuru
olarak, miimkiinse ayr1 bir oda/bdlmede saklanmalidir.

Temizlik i¢in kullanilacak ¢amasir suyunun sulandirilma islemi giinliik olarak yapilmalidir.
Lavabo ve etrafi giinliik ve goriinlir kirlenme olduk¢a su ve deterjan ile temizlenmeli,
camasir suyuyla dezenfekte edilmelidir.

PERSONELIN UYMASI GEREKEN STANDART KONTROL ONLEMLERI

19.1 El Hijyeni

El hijyeni terimi suyla sabunla ellerin yikanmasi veya alkol bazli el antiseptiklerini
kullanarak ellerin ovalamasini igerir.

Ellerde gozle goriiliir kirlenme varsa veya solunum salgilarina maruz kalinmigsa, alkol bazl
el antiseptiklerinin etkinligi kisitli olacagindan, eller su ve sabunla yikanmali ve
kurulanmalidir.

Kurulama i¢in tek kullanimlik kagit havlular kullanilmali ve ayakla calisan kapakli ¢op
kutularina atilmalidir.

17.2 El Hijyeni Saglanmasi1 Gereken Durumlar

Kisilerle her temas 6ncesinde ve sonrasinda el hijyeni saglanmalidir.

Eldiven giyilmesi gereken durumlarda da benzer sekilde eldiven giyilmeden 6nce ve eldiven
cikarildiktan sonra el hijyeni saglanmalidir.

Yuzeylerle temas ettikten sonra mutlaka el hijyeni uygulanmalidir.

Ellerde gozle goriilebilir kirlenme olmayan durumlarda alkol bazli el antiseptigi ile el
hijyeni saglanabilir.

Ellerde gozle goriilebilir kirlenme olan durumlarda eller su ve sabun ile yitkanmalidir.

Kirli bir bolgeden temiz bir bolgeye ge¢ilmeden oOnce eldiven ¢ikarilip el hijyeni
uygulanmali ve sonrasinda gerekiyorsa yeni eldiven giyilmelidir.

17.3 Eldiven Giyme

Materyale temas Oncesinde, ekipmanlari/yiizeyleri kullanma veya bunlara temas durumunda
temiz eldiven giyilmelidir.

Siniflardan/odalardan ¢ikmadan oOnce eldivenler dikkatli bir sekilde c¢ikartilmali, eller
yikanmali ve sinifta/odada bulunan arag gereg ve ¢evre yiizeylerine dokunulmamalidir.
Eldivenlerin yikanmasi ya da alkol bazli el antiseptikleri uygulanarak kullanimina devam
edilmesi uygun degildir.

Eldivenli eller ile ylizeylere temastan kaginilmalidir.

17.4 Maske, Gozleri Koruma, Yiz Koruma

G0z, ag1z ve burundaki mukozarlart korumak i¢in maske ve gozliik kullanilmalidir.

17.5 Damlacik Enfeksiyonu Yayilimina Kars1 Onlemler
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COVID-19 enfeksiyonu temel olarak “damlacik” ve “temas” yoluyla yayilir. Viriis hastanin
solunum yollart igerisinde bulunur ve Oksiirme, hapsirma, konusma esnasinda havaya sagilir.
Damlaciklar havada 1-2 metre mesafeye kadar ulasabilir ve yer ¢ekimi etkisiyle yere diiserler.
Hastanin 6ksiirmesi esnasinda havaya sac¢ilan damlaciklar hastaya 1-2 metre mesafeden daha yakin
olan kisilere bulasabilir. COVID-19 ile enfekte kisinin ellerine de viriis bulasir. Enfekte kisi
oksiirme sirasinda ve/veya elleriyle ¢evresel ylizeylere bulasir. Viriis bu yiizeylerde birka¢ dakika
ile birkac gilin arasinda canli kalabilir. Bu yiizeylere elleri ile temas eden duyarli bireyler el hijyeni
saglamadan ellerini agiz, burun ve gozlerine temas ettirmek suretiyle enfekte olurlar. Bu nedenle
onliik, eldiven, yiiz siperligi/gozliikk, maske kullanmali ve islemler bittikten sonra koruyucu
ekipmani usuliine uygun sekilde ¢ikartmali ve son olarak mutlaka el hijyeni saglamalidir.

18. COVID-19 KAPSAMINDA ALINACAK ONLEMLER
18.1 Kurum Giris ve Cikislar

e Kullanilacak hijyen malzemelerinin konulmasina yonelik diizenlemelerin yapilmasi,

e Temas yolu ile gecis kontrol sistemi bulunan yerlerde bulas riskine karsi temassiz
sistemlerin kullanilmasi veya gegici siire ile bu sistemlerin kullanilmamasi,

e Sosyal mesafe kuralina uygun gegis isaretlemeleri yapilarak mesafenin korunmasi, y1ilma
ve kalabaliklagsmanin 6nlenmesi,

e Personelin kuruma girislerinde temassiz ates dlger ile ateslerinin 6l¢iilmesi,

e Ates, Oksiiriik, nefes darlig1 ve benzeri sikayeti olan calisanlarin igyeri saglik personeline,
bulunmamasi1 durumunda dogrudan saglik kuruluslarina yonlendirilmesinin saglanmasi,

18.2 Calisma Ortam (I)

e Yeni koronaviriis salgin1 dikkate alinarak risk degerlendirmesi ve acil durum planlarinin
guncellenmesi,

e Sosyal mesafe kurali gézetilerek calisma yontem ve sekillerinin yeniden gozden gegirilmesi,

e Ara dinlenmeleri ve yemek molalarin1 da kapsayacak sekilde calisma siireleri icinde
calisanlarin birbirleriyle etkilesimlerinin asgari diizeyde olacak sekilde planlanmasi,

e (alisma alaninda ayn1 anda bulunan calisan sayisinin asgari oranda tutulmasi i¢in planlama
yapilmasi. Calisma ortaminin uygun ve yeterli diizeyde havalandirilmasinin saglanmasi,

18.2 Calisma Ortamm (II)

e Ekranli araglar ve ilgili parcalar1 ( klavye, mouse, ortak telefon, diyafon, mikrofon vb) dahil
olmak {izere kullanilan tiim ekipmanin ve ¢alisma ortami hijyeninin saglanmasi amaciyla
farkl1 kullanicilar tarafindan kullanildikga sik araliklarla dezenfekte edilmesi,

e Isin vyiiriitimiine engel olmayacak ve bulasma riskini azaltacak sekilde uygun kisisel
koruyucu donanimlarin segilip kullanilmasi,

e Asansorlerin miimkiin oldugunca kullanilmamasi, zorunlu hallerde icerisinde sosyal mesafe
kuralina uygun kisi sayisi ile sinirlandirilmasi ve temas edilen yiizeylerin siklikla dezenfekte
edilmesi,

e Sosyal mesafe kurali ¢ergevesinde tokalagma, sarilma gibi davranislarda bulunulmamasi ve
ellerle ylz bolgesine temas edilmemesi,

18.3 Calisma Ortamm (III)
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Calisma ortamina elle temas edilmesine gerek duyulmayan yeterli sayida ¢6p kutularinin
yerlestirilmesi

Tuvalet, banyo ve lavabolarda yeterli miktarda kisisel hijyen malzemesinin bulundurulmasi,
bu alanlarin kullanilmasindan 6nce ve sonra kisisel hijyen kurallarinin uygulanmasina dikkat
edilmesi ve buralarin siklikla dezenfekte edilmesi,

Ates, Okstiriik, nefes darligi ve benzeri sikayeti olan calisanlarin igyeri saglik personelinin
isyerinde bulunmas1 halinde yapilacak kontrolden sonra igse yonlendirilmesi, bulunmamasi
halinde dogrudan saglik kuruluslarina yonlendirilmesinin saglanmasi,

18.4 Cahisma Ortam (IV)

Is elbiseleri ile harici elbiselerin temasmin dnlenmesi ve ayr1 yerlerde saklanabilmesine
yonelik gerekli diizenlemelerin yapilmasi,

Temizlik sorumlu personel kisisel hijyenlerine ve uygun KKD kullanima 6zen gdstermesi,
Ortak kullanom alanindaki su sebilleri ve c¢ay makinalarinin miimkiin oldugunca
kullanilmamasi, ¢alisanlara kapali siselerde su temin edilmesi,

COVID 19 siiphesi var ise bu kisi ile temas eden isyeri ¢alisanlarinin belirlenmesi, galisan
ile temas etmis kisilerin iletisim bilgileri kayit altma alinmasi, 1l/ilge Saglik Miidiirliigii niin
yonlendirmesine gore hareket edilmesi,

18.5 Toplant1 ve Egitimler

Toplant1 ve egitimlerin salgin bitene kadar ertelenmesi, yasal ylikiimliiliikkler nedeniyle
ertelenmesi miimkiin olmayan toplanti ve egitimlerin uzaktan egitim, telekonferans gibi
yontemlerle icra edilmesi,

Uzaktan egitim gibi yontemlerin uygulanamayacagi egitimlerin ise sosyal mesafe ve hijyen
kurallar1 g6z dniinde bulundurularak en az kisi ile icra edilmesi,

Calisanlara korona viriisiin yayiliminin engellenmesine yonelik bilgilendirme faaliyetlerinin
yiiriitiilmesi, elektronik ortamdan mesajlar, medya paylasimi ya da uzaktan egitim araglari
ile ytiriitiilmesi ile ilgili igveren ve/veya vekiline onerilerde bulunurlar.

18.6 Dinlenme Alanlari

Dinlenme alanlarinda sosyal mesafe ve hijyen kurallari goz onilinde bulundurularak sira ve
masa diizeninin uygun sekilde ayarlanmasi,

Dinlenme alanlarinin hijyeninin saglanmasi amaciyla sik araliklarla dezenfekte edilmesi,
Yemek Oncesinde ve sonrasinda ellerin bol su ve sabun ile en az 20 saniye boyunca
yikanmasi ve tek kullanimlik havlu ile ellerin kurulanmasi gibi kisisel hijyen kurallarinin
uygulanmasina imkan veren diizenlemelerin yapilmasi,

Baharat, kiirdan, tuz, kasik, catal, bicak, bardak vb. malzemelerin tek kullanimlik olacak
sekilde sunulmasinin saglanmasi, Gorevlilerin  kisisel hijyen kurallarina uygun
davranmasinin ve uygun kisisel koruyucu donanimlarinin saglanmast,

18.7 Servis Arac¢larimin Kullanim

Servis araglarinin o6zellikle sik temas edilen yiizeyleri basta olmak iizere temizlik ve
hijyeninin sik araliklarla saglanmasi,
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e Servis kullanan calisanlarin, arag¢ igerisindeki yiizeylere temasinin miimkiin oldugunca
azaltilmasi,
e Servis araglarinin tagima kapasitesinin sosyal mesafe géz oniine alinarak planlanmasi,

e Arag giriglerine el dezenfektanlarinin konulmasi,
e Seyahat suresince arag igerisinde sofor ve tiim yolcularin maske takmalari,

STANDART ENFEKSIYON KONTROL ONLEMLERI EYLEM PLANI (SEKO)

Uygulama
Yapilacak Islem Periyodu Sorumlusu Kaynaklar Belge
Zamani
a) Salgin hastalik donemlerine (COVID-19 vb.) 6zgii, bulas riskini minimum diizeyde tutacak
sekilde, kapasite kullamimin1 ve KKD gerekliliklerini icermekte mi?
] SEKO Kayitlar
Salgin déneminde Acil durumlarla | Egitim Ogretim . icinde 5.1
basa ¢ikmak icin géreve hazir faaliyeti Kurum Amiri | Kurum Insan | Gorevlendirme
egitilmis kisi gorevlendirilmesi ve | baslamadan Mustafa ISIK | Kaynaklar yazisi ve
iletisim planinin olusturulmasi once 5.11 Acil Durum
Iletisim Plam
. o Egitim Ogretim | Salgin Acil Hijyen, SEKO Kayitlar
Salgin donemlerine yonelik Acil _— Enfeksiyon -
A faaliyeti Durum = icinde 5.8
Durum Harekat tarzinin Onleme ve » .
. oo . . baslamadan Sorumlusu Kontrol Onlemleri
belirlenmesi ve ilan edilmesi .. . Kontrol ) .
once Esra SAHIN Hiyerarsisi Plani
Kilavuzu
G n . Hijyen, Simif Kapasite
N Eglt.lm _Ogrenm Enfeksiyon Alani Talimati,
Dersliklerin en az 4 metrekareye 1 | faaliyeti . . = .
. ) ) . Okul Idaresi Onleme ve Uyan Afisleri ve
kisi diisecek sekilde diizenlenmesi | baglamadan
.. Kontrol Sinif Oturma
once
Kilavuzu Plani
SEKO Kayztlari
G Hijyen, icinde 5.T.7
Toplu Kullanim alanlarinin kisileri Eglt.lm Qgretlm Enfeksiyon Genel
faaliyeti . . . .
arasi sosyal mesafe en az 1,5 metre Okul Idaresi Onleme ve Talimatname ve
. . . baslamadan
olacak sekilde diizenlenmesi. ~ Kontrol Sosyal Mesafe
once
Kilavuzu Afis ve Yer
Etiketleri
Biitiin ¢aligan ve dgrencilerin Okul Idaresi, SEKO Kayitlari
galisan ve 0g Ogretmenler, icinde 5.T.4
kilavuzda belirtilen standartlara S . .
Ogrenciler, Cerrahi ve KKD Kullanim
uygun maske kullaniminin Devamli . .
> . Veliler ve bez maske Talimat1 ve
saglanmasi, maskesi olmayanlar L .
. Diger Calisan Afisler, Brosiirler,
icin maske bulundurulmasi,
Personel Rehberler
Salgin Acil
- , G Durum SEKO Kayutlari
Temizlik ve Giventik grevilerine Sorumlusu | Tbbi maske, | iinde 5,74
3 CTINE uysu T Esra SAHIN, | Siperlik, KKD Kullanim
siperlik, eldiven ve 6nluk) Devamlhi . ) . .
verilmesi ve kullaniminin temlzll_k ve Eld}ven_, Is Talimat1 ve 5.6
< glvenlik Elbisesi (KKD) Zimmet
saglanmasi R
gorevlileri Formu
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) Uygulama
Yapilacak Islem Periyodu Sorumlusu Kaynaklar Belge
Zamam
o Salgin Acil Tek SEKO Kayutlari
Ortak kullanilan su sebili, kahve, Durum kullanmlik | iinde 5.T.8
cay vb. icecek makineleri ve ; A
tomatlarm kullanimimim Devamli Sorumlusu bardak, bir Ogretmenler
gno ellenmesi Esra SAHIN ve | kisiye 6zel Odas1 Kullanim
g Okul Idaresi bardak Talimati
Salgin Acil 4.1 Temizlik ve
Durum Dezenfektasyon
Ortak kullanilan fotokopi, Sorumlusu Y
o . . Kolonya, EI | Plan1 ve 4.2
bilgisayar vb. ekipmanlarin Sik Sik Esra SAHIN, . . i
. . A . antiseptigi Temizlik ve
dezenfekte edilmesi Okul Idaresi ve
-~ Dezenfekte
Temizlik .
. Talimati
Personeli
b) Uygun temizlik ve dezenfeksiyon islemleri
4.1 Temizlik ve
Dezenfektasyon
Plani, 4.3
. Temizlik - Su, sabun, ev Tuvaletler ve
Lavabo ve tuvaletlerin lanina n Temizlik i 1 ama '1r Lavabo Kullanim
temizlenmesi glarak uygu Personeli SLI; j 3 Talimat1 Temizlik
y Plani, 4.7 Giinliik
Tuvalet Temizlik
Kontrol Takip
Cizelgesi
4.1 Temizlik ve
Su. sabun. ev Dezenfektasyon
Temizlik ti ; ama '1r Plani, 4.2 temizlik
Lavabo ve tuvaletlerin dezenfekte Temizlik Pl camay ve dezenfekte
. . planina uygun . suyu, Alkol .
edilmesi Personeli talimati, 4.7
olarak bazli inlik |
dezenfektan Gn U _Tuva et
Temizlik Kontrol
Takip Cizelgesi
Su, sabun, ev |4.1 Temizlik ve
Derslikler ile diger ortak kullanim Temizlik Temizlik tipt camasir Dezenfektasy(_)n_
. . planina uygun . suyu, Alkol | Plani, 4.2 temizlik
alanlariin dezenfekte edilmesi Personeli
olarak bazli ve dezenfekte
dezenfektan | talimati
Siniflara, koridorlara, giris ve ¢ikiga | Egitim Ogretim
yakin alanlara 6zel gruplarin faaliyeti okul idaresi Kolanya, EI | 5.T.7 Genel
erigilebilirligi de dikkate alinarak el | baslamadan antiseptigi Talimatname
antiseptikleri yerlestirilmesi 6nce
El antiseptiginin bulundugu En az haftada | Temizlik Dezenfektan |5.14 Dispenser
alanlarin kontrol edilmesi, bir Personeli Dispenseri Kontrol Formu
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Uygulama
Yapilacak Islem Periyodu Sorumlusu Kaynaklar Belge
Zamam
5.5 Egitim Plani,
Calisan ve dgrencilere yonelik v = .| Salgin Acil Hijyen, 5.2 Ogretmen-
Salgin hastalik farkindaligi, Egalltilrgt?gretlm Durum Enfeksiyon Ogrenci Egitim
korunma oOnlemleri, KKD kullanimi ba uilda ve Sorumlusq Onleme ve Formu ve 5.3
ile uygun kisisel temizlik e?ekli hallerde Esra SAHIN, Kontrol Temizlik
egitimlerinin verilmesi g Okul Idaresi Kilavuzu Personeli Egitim
Formu
Lavabo yakinlarina el yikama Eglt.lm Qgr etim 5.T.2 El Hijyen
faaliyeti . . Afisler, Ve El Yikama
adimlarini a¢iklayan posterler Okul Idaresi . .
asilmas baglamadan Posterler Talimatnamesi,
Srmas 6nee Kilavuz: Ek1, Ek2
Salgin Acil
Durum
Kapakli
. . Sorumlusu L 5.T.1 Auk
llfulllfglgzgcgff}) lerin usuliine Devamli Esra SAHiN, pKe(?\?ilsll ¢op Yonetimi Ve
Ve Okul Idaresi ve Co 0’ cti Talimatlart
Temizlik P pos
Personeli
Sik dokunulan kap1 kollari, tisui’ S:rkr)linl’rev g:z-gﬁ;z:ftg: \(;?1
merdiven korkuluklari, elektrik Temizlik Pl gamas yon
diigmeleri gibi yiizeylerin temizligi Stk Sk Personeli suyu, Alkol | Plant, 4.2 temizlik
ve dezenfeksiyonunun yapilmasi bazl ve dezenfekte
Y yap dezenfektan | talimati
Egitim Ogretim >.T.1 Atk
Kurumdaki biitiin ¢6p kovalarinin faga liveti &t . Kapakli, Yonetimi Ve
kapakli-pedalli ¢op kovalar ile Y Okul Idaresi pedalli Cop Talimatlari,
degistirilmesi baglamadan Kovasi 5.T.5 Derslikler
: once V.e fdari Odalar
. Egitim Ogretim | Okul idaresi,
Mask?, eldiven vb. KKD atiklarinin faaliyeti Ogretmenler, Kapakli, ) S.T.l _Atl_k
ayr1 ¢Op kovalarina atilmasimin baslamadan Temizlik pedalli Cop Yonetimi Ve
saglanmasi 043 . Kovasi Talimatlart
once personeli

Okul idaresi Dogal 5.T.5 Derslikler
Derslik ve diger oda ve ortak Osre tmenler' Havalandir- | ve idari Odalar,
kullanim alanlarinin Sik Sik T égmizlik > |ma, Uyarict | 5.T.8 Ogretmenler
havalandirilmasi . Afis ve Odas1 Kullanim

personeli :

Posterler Talimat1
Y T S1vi sabun,

Tuvaletlere s1v1 sabun, tek Ea%tilrgtiogr etim tek 4.2 Temizlik ve
kullanimlik kagit havlu ve tuvalet Y Temizlik kullanimlik '

. . baglamadan . N Dezenfekte
kggldl konulmasi, hava ile kurutma 6nce ve personeli kagit havlu ve Talimat:
cihazlarmin ¢aligtirillmamasi gerektiginde tuvalet kagidi

konulmast

¢) Tiim faaliyet planlamalari, 6zel gruplarin erisilebilirligini dikkate alinmasi
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Uygulama
Yapilacak islem Periyodu Sorumlusu Kaynaklar Belge
Zamani

d) Salgin durumlarinda kurulusa acil durumlar haricinde ziyaretci kabul edilmemesi ile ilgili
bilgilendirme ve gerekli tedbirleri alinmasi

Guvenlik
personelinin | 5.T.6 Ziyaretci ve
Zorunlu haller hari¢ Ogrenci ve Okul idaresi, bulunmast, Tedarikei
calisanlar disinda, okul binas1 ve Guvenlik Ogretmen Talimati, EK.10
diger eklentileri ile okul bahgesine | Devamli personeli , goriismeleri | Ziyaretci Ve
giriglerin engellenmesi, Nobetci icin Tedarikei Kayit-
Ogretmen Ogretmenden | Ates Olglim
randevu Formu
alimmasi
Ziyaretgi/Tedarikei giris Okul idaresi, . .
kurallarinin salgin tedbirlerini de Guvenlik Bilgilendirici 59 Zl_yar_e el ve
. . . . ) Tedarikei
igerecek sekilde glincellenmesi ve | Devamli personeli , Afisler ve - .
. I T o Bilgilendirme
Ziyaretcilerin/tedarikgilerin Nobetci Posterler
L . . o Formu
bilgilendirilmesi Ogretmen

e) Salgin durumlarinda bulasma riskini artiracagindan dolay1 zorunlu olmayan toplu etkinliklerin
yapilmamasini, gerekli olan etkinliklerin uygun 6nlemler alinarak kontrollii yapilmasim icermekte

mi?

Hijyen
Egitim 6gretim | Okul idaresi, Enfeksiyon 5.T.9 Cok
Okul etkinlik planinda zorunlu faaliyeti Salgin Acil Onleme ve o
A Amagcli Salonlar
olmayan toplu etkinliklere yer basladiktan Durum Kontrol .
. - Kullanim Talimati
verilmemesi sonra ve Sorumlusu Esra | Kilavuzu
gerektiginde SAHIN SEKO Plant
5.T.9 Cok
Ates dlcer Amagcli Salonlar
Etkinlik yapilacak ortamin ve Egitim 6gretim 3 01t Kullanim
. e - L maske, .
kisilerin kontroliiniin saglanmasi faaliyeti dezenfektan Talimati, EK.3
(Ornegin etkinliklerin agik alanda | basladiktan Okul idaresi ¢ | Toplant1 Katilimc1
sosyal mesafe | .. .
yapilmasi, maske takilmasi ve sonra ve Bilgilendirme
. e afis ve ],
mesafe kurallarina uyulmasi gibi) | gerektiginde . Taahhitname
posterleri Formu

f) Salgin durumlarinda 6grenciler ve personelin devamsizliklarinin takip edilmesi,

devamsizhiklardaki artislarin salgin hastaliklarla iliskili olmasi halinde yapilacaklar belirlenmis mi?

Salgina bagl Ogrenci ve personel
devamsizlik takibinin yapilmasi

Devamli

Okul Idaresi,
Salgin Acil
Durum

SAHIN

Sorumlusu Esra

SEKO
Kontrol
Hiyerarsisi
Formu

BBO Kayitlari
iginde 6.1 Salgina
bagl devamsizlik
takip Formu
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) Uygulama
Yapilacak Islem Periyodu Sorumlusu Kaynaklar Belge
Zaman
6.3 Bulas Bazli
: : Onlem Plan
) Okul Idare.SI’ SEKO Takip Tutanag:
Bulas durumunda Karantina Salgin Acil 5
R Kontrol (BBO) ve 6.5
tedbirlerinin uygulanmasinin Devamli Durum . . N
< Hiyerarsisi Salgina Bagh
saglanmast Sorumlusu Esra 2.
SAHIN Formu Temash Kisiler-
Olas1 Vakalar
Listesi Tutanagi

icermekte mi?

g) Salgin durumlarinda semptoml

ar1 olan hastalar tespit edebilmeye yonelik uygulamalar:

Izolasyon odas1 belirlenmesi (Iyi KKD, Uyari -
. Bulas ve/veya 6.4 Izolasyon
havalandirilmis, uygun KKD lerin . . levhasi,
temas Okul Idaresi Lo Odas1 Kullanim
hazir bulundurulmasi, Uyar1 levast | .. . Antiseptik, .
stiphesinde i Talimati
konmasi) AtesOlcer
Guvenlik EK.4 Personel
; . Gorevlisi, Ates Olgiim
Kurumda ates 6lger cihaz ve/veya NGbetci Formu, EK.10
termal kamera bulundurulmasi, o N - -
L o Devaml Ogretmen, Ates olger Ziyaretci ve
kurum giriginde ve gerektiginde ¢ Tedarikei K.
ates Ol¢limiiniin yapilmasi S . cdarikel Ray1t-
Ogretment, Ates Olgiim
Okul idaresi Formu

NOT: Planda belirtilen konular COVID-19 Salgin Yonetimi ve Calisma Rehberi, Egitim
Kurumlarinda Hijyen Sartlarmin Gelistirilmesi Enfeksiyon Onleme ve Kontrol Kilavuzu Dayanak

alimmustir.
BULAS BAZLI ONLEM (BBO) PLANI
...... /............ Tarihinde bulag veya temas siiphelisi .................ccciiiiiiii el €
BBO Plan1 dogrultusunda asagidaki islem basamaklar1 uygulanmalidir.
Yapilacak islem <RI PR BRI Sorumlusu Kaynaklar Belge
Zamam
Tibbi Maske
. . Yiiz Siperligi | BBO kayitlart
T1bbi Maske takmasinin Bulas bellttISI Ve Salgin Acil Durum Eldiven icinde 6.3 maddesi
N temas sliphesinin Sorumlusu - .
saglanmasi . Tek BBO Plani1 Takip
olmasi durumunda Esra SAHIN -
Kullanimlik | Tutanagi
Elbise
BBO kayitlar
Kisinin Izole edilmesi|Bulas belirtisi  ve | Salgin Acil Durum icinde 6.3 maddesi
ve izole kalmasinin |temas sliphesinin Sorumlusu Izole Odas1 | BBO Plan1 Takip
saglanmasi olmasi durumunda Esra SAHIN Tutanagi ve
Saha ziyareti
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Yapilacak islem I PR BRI Sorumlusu Kaynaklar Belge
Zamam
BBO kayaitlari
Yakinlarina bilgi . . icinde 6.3 maddesi
verilmesi ve  Saghk Bulas beh{tISI Ve Salgin Acil Durum Telefon, BBO Plani Takip
temas stiphesinin Sorumlusu . -
kurulusuna ; Mesaj Tutanag ve 6.2
N - . olmasi durumunda Esra SAHIN .
yonlendirilmesi Acil Durum
Iletisim Plam
Salgin hastalik belirtisi
gosteren kisi ve . .
temaslilarca  kullanilan | Bulag  belirtisi  ve Salgmn Acil Durum Temizlik ve BBO kayitlari .
. . Sorumlusu icinde 6.4 maddesi
alanlarin ~ bosaltilmasi | temas stiphesinin . Dezenfektan | 1
dezenfeksiyonu ve | olmas1 durumunda Esra SAHIN ve Malzemeleri 1zolasyon Od?SI
Temizlik Personeli Kullanim Talimati
havalandirilmasi (24
saat)
Ilgilenen kisinin uygun Bulas  belirtisi .
ek KKD (Tibbi maske, Las . Y Salgin Acil Durum | Tibbi maske, |BBO kayitlari
o . temas sliphesinin L . .
Siperlik, G6z korumasi, Imasi  durumunda Sorumlusu Siperlik, - icinde 6.6 maddesi
Eldiven, Onlik, Elbise) olmas urumu Esra SAHIN ve | Eldiven, Is KKD Kullanim
Tahliye/Transfer o . L .
kullaniminin =~ ve el Temizlik Personeli | Elbisesi Talimat1
e sonrasinda
hijyeninin saglanmasi
Miidahale Sonrasi KKD | Miidahale Sonrasi | Salgin Acil Durum T.lbbl _maske, BBO kayztlar .
) : : Siperlik, icinde 6.6 maddesi
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